#YAKAMANGER

Menus du

18 janvier 2021

au

24 janvier 2021

potage de velouté de soupe potage de velouté de soupe a potage de
légumes carottes vermicelle légumes légumes I'oignons légumes
, jambon blanc | maquereau terrine de , . chou vert au panaché de
taboulé . ) rillettes d'oie .,
macédoine tomate légumes fromage crudités
. e filet poulet ail R poisson du .
chou fargi roti porc pates ] civet de porc pot au feu
des ours jour
. . . . carottes et )
légumes lentilles millassou bolognaise , pdterre et ses légumes
poireaux
petit basque | saint paulin cantadou gouda camembert | saint nectaire cabécou
petit suisse - . o . flan nappé yaourt aux
_ activia vanille | liégeois café | fromage blanc | yaourt nature )
aux fruits caramel fruits
. . . salade
panna cotta et| compote multi i cremeala o . \
) ) fruit ) patisserie fruit d'agrumes
son coulis fruits myrtille

ananas










